ASSOCIAZIONE ITALIANA ALLENATORI CALCIO
GRUPPO BASSA FRIULANA

LUNED! 9 MAGGIO 2016

ORE 18:30
STADIO COM. CERVIGNANO DEL FRIULI

o Introduzione: Paolo Poggi responsabile tecnico settore giovanile;

o Linee guida e stile di gioco: Matteo Centurioni allenatore allievi nazionali;

o Metodologia: prof. Alessandro Barile preparatore atletico settore giovanile;
o Il modello di gioco: Raffaele Ametrano allenatore giovanissimi regionali;

o Precampionato, micro ciclo settimanale e seduta in campo: Matteo De Biaggio
e Marco Pisano allenatori giovanissimi nazionali e sperimentali;

o Attivita motoria: prof. Paolo Cudia coordinatore preparatori atletici settore
giovanile.

o Attivita motoria: prof. Barile, Gaggioli, Cencig;

o Progressione sulla percezione, gestione funzionale degli spazi e presa di
decisione. La gestione integrata della seduta con il preparatore dei portieri:
Centurioni, De Biaggio, Ametrano, Pisano, Missio.

Visto I'importanza del tema trattato, la serieta ma soprattutto la grande
professionalita e disponibilita dei relatori, vi aspettiamo numerosi a questo
Incontro al fine di migliorare |la nostra attivita.

) 'incontro e aperto a tutti.
Y




