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Stadio Com. Cervignano deL FriuLi

Visto l’importanza del tema trattato, la serietà ma soprattutto la grande 
professionalità e disponibilità dei relatori, vi aspettiamo numerosi a questo 

incontro al fine di migliorare la nostra attività.
L’incontro è aperto a tutti.

udineSe CaLCio - Settore giovaniLe: 
iL proCeSSo di Formazione
deL “CaLCiatore penSante”

reLatori
• introduzione: paolo poggi responsabile tecnico settore giovanile;

• Linee guida e stile di gioco: matteo Centurioni allenatore allievi nazionali;

• metodologia: prof. alessandro Barile preparatore atletico settore giovanile;

• il modello di gioco: raffaele ametrano allenatore giovanissimi regionali;

• precampionato, micro ciclo settimanale e seduta in campo: matteo de Biaggio
e marco pisano allenatori giovanissimi nazionali e sperimentali;

• attività motoria: prof. paolo Cudia coordinatore preparatori atletici settore
giovanile.

Seduta in Campo
• attività motoria: prof. Barile, gaggioli, Cencig;

• progressione sulla percezione, gestione funzionale degli spazi e presa di
decisione. La gestione integrata della seduta con il preparatore dei portieri:
Centurioni, de Biaggio, ametrano, pisano, missio.


