CENTRO SPORTIVO "Sporting life" - via dei Cannetacci- Mentana
13/14 febbraio 2115
LE COMPETENZE SPECIFICHE DEL TECNICO DI CALCIO : 












L'ALLENAMENTO EFFICACE NELLE CATEGORIE AGONISTICHE DEL SETTORE GIOVANILE
	GIORNO
	ORARIO
	LUOGO ATTIVITA’
	DOCENTE
	ARGOMENTI

	
	15,30/15,45
	AULA
	MARTELLA
	PRESENTAZIONE

	VENERDI’


	15,45/16,30
	AULA
	DE PAOLI
	Le competenze dell'allenatore del settore giovanile

	13/02/2015
	16,30/18,30
	CAMPO  😊
	DE PAOLI
	Strumenti specifici per l'allenamento efficace

	
	18,30/18,45
	PAUSA
	
	

	
	18,45/20,00
	AULA
	MARTELLA - DE PAOLI
	Analisi e valutazione dell’intervento didattico dell’allenatore

	
	
	
	
	

	
	9,30/11,30
	CAMPO  😊😊
	DE PAOLI
	Allenare i giovanissimi : strumenti didattici e metodologici

	
	11,30/12,00
	PAUSA/DOCCIA
	
	

	SABATO


	12,00/13,00
	AULA
	DE PAOLI
	Strumenti specifici per l'allenamento efficace

	14/02/2015
	13,00/15,00
	PAUSA PRANZO
	
	

	
	15,00/15,45
	AULA
	MARTELLA - DE PAOLI
	Valutare l'efficacia didattica dell'allenamento:istruzioni per l'uso

	
	16,00/18,00
	CAMPO  😊😊
	- DE PAOLI
	Allenare gli allievi : strumenti didattici e metodologici

	
	18,00/18,30
	PAUSA
	
	

	
	18,30/20,00
	AULA
	
	DIBATTITO E CONCLUSIONI


Legenda : 😊           attività pratica svolta da giovani calciatori 
 😊😊       attività pratica svolta dai corsisti
	Totale ore attività pratica in campo
	6h 

	Totale ore attività teorica in aula
	5h 30’

	Totale ore pausa escluso pranzo sabato
	1h15’


	Prof.
Massimo De Paoli
	Ricercatore presso il dipartimento di Ingegneria dell'Università di Brescia, allenatore professionista di Seconda categoria, già allenatore per diversi anni del Settore Giovanile Brescia Calcio, dai Giovanissimi alla Primavera; svezzando anche giocatori del calibro di Pirlo, Bonazzoli, Bonera e Baronio. Nel suo curriculum anche cinque annate nelle giovanili dell'Inter, dove nei Giovanissimi nerazzurri ha allenato anche Santon, Destro e Obi 
Grande esperto di formazione calcistica, ha collaborato con la FIGC-SGS, ed è autore di numerosi libri e articoli per la rivista “Il Nuovo Calcio”.

Attualmente è responsabile e formatore dei Punti Brescia in Italia


	Prof.
Pietro Martella
	Insegnante, Responsabile  regionale attività di base  Lazio FIGC SGS - docente Scienze Motorie c/o  IUSM  ROMA 2008/2011










